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Die Stiftung Sela

* ist eine anerkannte, gemeinnUtzige Stiftung mit
christlicher Grundhaltung.

* flihrt eine Beratungsstelle an der Rathausgasse 2 in Aarau.

* publiziert die Sela News mit Fachartikeln und aktuellen
Informationen aus der Arbeit der Sela.

* bietet Kurse und geleitete Gesprachsgruppen an.
Das aktuelle Angebot finden Sie auf der Website sela.ch.

* Das Beratungsangebot der Sela steht allen Menschen offen.
* Unsere Beratungen basieren auf zeitgemassem Fachwissen
aus den Bereichen Psychologie, Psychiatrie, Psychotherapie,

Seelsorge und Theologie.

* Zuwendungen an die Sela konnen im normalen Umfang
bei den Steuern abgezogen werden.

Bankverbindung

Clientis Sparkasse Oftringen, 4665 Oftringen
PC-Nr. 30-38149-0, zu Gunsten von Stiftung Sela
IBAN Nr. CH55 0642 8016 3200 9471 O.

Spenden

Die Stiftung Sela ist eine gemeinnltzige Stiftung, %%
Spenden sind bei den Steuern abzugsberechtigt. %' <
Die Stiftung tragt das Giitesiegel Ehrenkodex SEA. %oy

Sela*News

Die Sela*News konnen beim Sekretariat per Telefon oder per
E-Mail bestellt werden. Sie wahlen, ob sie die News auf Papier
per Post oder elektronisch per Mail erhalten mochten.

sela.ch
Unsere Website informiert Sie Gber das Beratungsteam, Kurse,
geleitete Gesprachsgruppen und aktuelle Angebote.

Seleo

Rathausgasse 2

5000 Aarau

Telefon 062 823 10 04
E-Mail info(@sela.ch
Web sela.ch

etty Images, Unsplash, Pixabay, Stiftung Sela

Machen Sie mit im
Forderkreis
der Stiftung Sela?

elo

* Stiftung fir Seelsorge,
christliche Lebensberatung
und Ausbildung



Helfen Sie uns, unseren Auftrag
zu erfullen!

Die Stiftung Sela fuhrt eine Beratungsstelle an der Rathaus-
gasse 2 in Aarau. Jugendliche, Erwachsene, Senioren,

Paare und Familien finden hier kompetente Beratung fur
ihre Lebenssituationen.

Weil es sich die Stiftung Sela zur Aufgabe gemacht hat, allen
Menschen, unabhangig von ihren finanziellen Moglichkeiten,
zur Seite zu stehen, ist sie auf finanzielle Zuwendungen
angewiesen. Ohne diese kann sie ihre Ziele nicht umsetzen.

Dankbar schauen wir auf mehr als 20 Jahre Einsatz fiir Menschen
zurlck und freuen uns, dass wir dank der Unterstiitzung
unseres Freundeskreises bisher unserer Aufgabe nachkommen
konnten! Um die Zukunft zu sichern, sind wir aber auf einen
grosseren Kreis von Unterstlitzenden angewiesen.

Die Stiftung Sela wurde 1994 in Aarau errichtet. Auf der
Website sela.ch finden Sie weitere Informationen Uber ihre
Geschichte und Aktivitaten. Flr detailliertere Ausklinfte
stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.

Wir sind dankbar, wenn Sie uns mit Gebet unterstitzen!
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Was wir von der Stiftung Sela
fur Sie tun:

* Wir bieten Ihnen eine Beratungsstelle fir Lebens- und
Glaubensprobleme.

* Bei einer finanziellen Zuwendung ab CHF 500.— pro
Kalenderjahr an die Sela erhalten Sie einen Gutschein zum
Besuch eines Kurses im Folgejahr zum halben Preis.

* Bei einer finanziellen Zuwendung ab CHF 1000.— pro
Kalenderjahr an die Sela erhalten Sie einen Gutschein zum
unentgeltlichen Besuch eines Kurses im Folgejahr.

* Der Forderkreis wird pro Jahr zu zwei Treffen eingeladen:
Zum Tag der offenen Tur, der jeweils im Herbst stattfindet.
Zu einem Treffen des Forderkreises. Das Treffen bietet einen
thematischen Input, schafft Gelegenheit zu Begegnung
und Austausch und informiert Uber aktuelle Entwicklungen
in der Stiftung Sela.

* Im Forderkreis konnen Privatpersonen, Firmen, juristische
Personen und Organisationen mitmachen.

* In den Sela News weisen wir gerne mit einem kurzen Text
oder einem Inserat auf Ihr Geschaft oder lhre Firma hin.

Talon zum Mitmachen im
Forderkreis der Stiftung Sela

Vorname

Name

Adresse

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Ich trete/wir treten dem Forderkreis der Stiftung Sela bei.

Ich werde/wir werden die Sela pro Jahr mit einem Betrag
von CHF unterstitzen.

Ich bete fur die Stiftung Sela und unterstutze sie
gelegentlich mit einer Spende.

Datum

Unterschrift




